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１．確定拠出年金制度加入者の推移

個人型年金加入者の内訳等 （平成31年3月末現在）

加入者 1,210,037人

内 第1号 148,326人

第2号 1,024,319人

第3号 37,392人

運用指図者 575,022人

登録事業所 404,074事業所

(平成30年3月は323,579事業所)

運営管理機関 160機関

受付金融機関 411機関

（人）
個人型年金新規加入者等の状況

（カッコ内は対前年度比）

【参考】 企業型年金の状況 (平成31年3月現在)

承認規約数 6,161件
加入者数 6,878千人

(※平成31年3月末現在速報値)

実施事業主数 33,138社

(厚労省HP「確定拠出年金の施行状況」より)

191,409 86,236 277,645

(315.8%) (98.3%) (187.1%)

444,554 87,970 532,524

(232.3%) (102.0%) (191.8%)

392,438 110,858 503,296

(88.3%) (126.0%) (94.5%)

平成28年度末

平成29年度末

平成30年度末

個人型
新規加入者

個人型
新規運用指図者

合計
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２. 企業型年金から個人型年金への移換者数 （平成31年3月末）

（単位：人、％）

第1号 第2号 第3号 計

85,075 339,649 6,205 430,929 505,312 936,241 648,427 1,584,668

内、企業型からの移行者 26,611 91,889 557 119,057 478,164 597,221 648,427 1,245,648

移行者の比率 31.3% 27.1% 9.0% 27.6% 94.6% 63.8% 100% 78.6%

120,144 710,381 23,198 853,723 532,613 1,386,336 734,243 2,120,579

内、企業型からの移行者 31,257 129,325 4,065 164,647 502,764 667,411 734,243 1,401,654

移行者の比率 26.0% 18.2% 17.5% 19.3% 94.4% 48.1% 100% 66.1%

148,326 1,024,319 37,392 1,210,037 575,022 1,785,059 784,782 2,569,841

内、企業型からの移行者 36,262 172,909 7,920 217,091 536,286 753,377 784,782 1,538,159

移行者の比率 24.4% 16.9% 21.2% 17.9% 93.3% 42.2% 100% 59.9%

平成28年度末

平成29年度末

平成30年度末

区分
加入者

運用指図者
加入者・運用
指図者　計

自動移換者 合計
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３．最近の新規加入者と新規運用指図者の推移
（平成31年3月末）
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４．男女別、加入者種別別、年齢別加入者比

■ 男女比は、6.2対3.8。

■ 2号加入者の比率は8.5割超を占める。

■ 加入者、運用指図者の平均年齢は

40代半ば。

（平成31年3月末）
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５．掛金額別現存加入者数

■第１号加入者： 1,000円以上15,000円未満の加入者が46.3%。 65,000円以上の加入者が19.9%。

■第２号加入者： 1,000円以上15,000円未満の加入者が63.4%。 20,000円以上の加入者が34.0%。

■第３号加入者： 20,000円以上の加入者が51.4%。

（平成31年3月末）

（人,%）

人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合 人数 割合

1,000円～ 35,353 24.2% 180,223 18.0% 125,876 20.1% 23,911 18.3% 30,436 12.4% 9,999 27.4%

10,000円～ 32,302 22.1% 454,365 45.4% 135,557 21.6% 104,735 80.0% 214,073 87.6% 6,760 18.5%

15,000円～ 4,610 3.2% 26,998 2.7% 26,889 4.3% 109 0.1% 1,004 2.7%

20,000円～ 18,360 12.6% 340,293 34.0% 338,132 54.0% 2,161 1.7% 18,764 51.4%

25,000円～ 1,885 1.3%

30,000円～ 10,147 6.9%

35,000円～ 1,224 0.8%

40,000円～ 2,647 1.8%

45,000円～ 815 0.6%

50,000円～ 7,069 4.8%

55,000円～ 610 0.4%

60,000円～ 1,892 1.3%

65,000円～ 29,136 19.9%

計 146,050 100.0% 1,001,879 100.0% 626,454 100.0% 130,916 100.0% 244,509 100.0% 36,527 100.0%

掛金額
第１号

第２号
第3号

うち企業年金なし うち企業年金あり うち共済組合員

【平均掛金額】

第１号 27,229円

第２号 14,139円

うち企業年金なし 16,108円

うち企業年金あり 10,618円

うち共済組合員 10,978円

第３号 15,287円

15,788円全体
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６．年齢階層別掛金額別現存加入者数（第１号加入者定額払い）
（平成31年3月末）

¥5,000 ～ ¥9,000 2,057人 7,959人 13,282人 12,055人 35,353人
(前年同月比） ＋12.2% ＋6.4% ＋4.3% ＋0.7% ＋3.9%

構成比 46.5% 30.5% 23.6% 20.3% 24.2%

¥10,000 ～ ¥19,000 1,145人 6,382人 14,357人 15,028人 36,912人
(前年同月比） ＋16.2% ＋6.5% ＋5.1% ＋0.4% ＋3.7%

構成比 25.9% 24.5% 25.6% 25.3% 25.3%

¥20,000 ～ ¥29,000 450人 3,400人 7,993人 8,402人 20,245人
(前年同月比） ＋7.9% ＋6.3% ＋5.8% ＋1.7% ＋4.2%

構成比 10.2% 13.0% 14.2% 14.1% 13.9%

¥30,000 ～ ¥39,000 198人 1,808人 4,575人 4,790人 11,371人
(前年同月比） ＋9.4% ＋8.2% ＋5.7% ＋1.1% ＋4.1%

構成比 4.5% 6.9% 8.1% 8.1% 7.8%

¥40,000 ～ ¥49,000 37人 476人 1,455人 1,494人 3,462人
(前年同月比） -2.6% ＋6.0% ＋4.7% ＋1.2% ＋3.3%

構成比 0.8% 1.8% 2.6% 2.5% 2.4%

¥50,000 ～ ¥59,000 92人 1,072人 2,868人 3,647人 7,679人
(前年同月比） ＋4.5% ＋5.0% ＋5.2% ＋0.7% ＋3.0%

構成比 2.1% 4.1% 5.1% 6.1% 5.3%

¥60,000 ～ ¥68,000 446人 4,964人 11,637人 13,981人 31,028人
(前年同月比） ＋11.5% ＋5.6% ＋3.6% -0.1% ＋2.3%

構成比 10.1% 19.0% 20.7% 23.5% 21.2%

4,425人 26,061人 56,167人 59,397人 146,050人
(前年同月比） ＋12.2% ＋6.3% ＋4.7% ＋0.6% ＋3.5%

構成比 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

計

　　　　　　　　　　　　年齢
掛金額

20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 計
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７．年齢階層別掛金額別現存加入者数（第２号・３号加入者定額払い）

第２号加入者

（平成31年3月末）

第３号加入者

¥5,000 ～ ¥9,000 143人 24,291人 51,910人 66,341人 37,538人 180,223人
(前年同月比） ＋36.2% ＋13.7% ＋9.3% ＋8.0% ＋3.9% ＋8.2%

構成比 77.3% 41.4% 23.4% 16.6% 11.7% 18.0%

¥10,000 ～ ¥14,000 34人 25,610人 106,291人 185,058人 137,372人 454,365人
(前年同月比） ＋54.5% ＋15.4% ＋10.4% ＋9.1% ＋5.2% ＋8.5%

構成比 18.4% 43.7% 48.0% 46.2% 42.8% 45.4%

¥15,000 ～ ¥19,000 2人 998人 5,113人 10,838人 10,047人 26,998人
(前年同月比） ±0.0% ＋22.5% ＋9.0% ＋7.2% ＋0.2% ＋5.3%

構成比 1.1% 1.7% 2.3% 2.7% 3.1% 2.7%

¥20,000 ～ ¥23,000 6人 7,733人 58,158人 138,100人 136,296人 340,293人
(前年同月比） ＋20.0% ＋15.6% ＋9.3% ＋7.8% ＋3.4% ＋6.4%

構成比 3.2% 13.2% 26.3% 34.5% 42.4% 34.0%

185 58,632 221,472 400,337 321,253 1,001,879

計 (前年同月比） ＋38.1% ＋14.8% ＋9.8% ＋8.4% ＋4.1% ＋7.7%

構成比 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

　　　　　　　　　　　　年齢
掛金額

～19歳 20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 計

¥5,000 ～ ¥9,000 931人 3,785人 3,516人 1,767人 9,999人
(前年同月比） ＋19.2% ＋13.7% ＋11.4% ＋7.8% ＋12.3%

構成比 71.2% 44.9% 23.3% 15.1% 27.4%

¥10,000 ～ ¥14,000 208人 1,766人 2,986人 1,800人 6,760人
(前年同月比） ＋22.4% ＋14.0% ＋9.4% ＋8.4% ＋10.7%

構成比 15.9% 20.9% 19.8% 15.4% 18.5%

¥15,000 ～ ¥19,000 19人 241人 473人 271人 1,004人
(前年同月比） ＋26.7% ＋9.5% ＋8.0% ＋7.1% ＋8.4%

構成比 1.5% 2.9% 3.1% 2.3% 2.7%

¥20,000 ～ ¥23,000 149人 2,642人 8,110人 7,863人 18,764人
(前年同月比） ＋18.3% ＋8.5% ＋7.3% ＋4.4% ＋6.3%

構成比 11.4% 31.3% 53.8% 67.2% 51.4%

1,307 8,434 15,085 11,701 36,527

計 (前年同月比） ＋19.7% ＋12.0% ＋8.7% ＋5.5% ＋8.7%

構成比 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

　　　　　　　　　　　　年齢
掛金額

20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 計
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８．地域別加入者、運用指図者数

※人口は平成31年１月１日現在（総務省 【総計】「平成31年住民基本台帳年齢階級別人口（都道府県別）」）より

http://www.soumu.go.jp/menu_news/s-news/01gyosei02_02000193.html

（平成31年3月末）
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９．中小事業主掛金納付制度の申請 事業主及び加入予定者の推移
（平成31年3月末）

単位：人 単位：件

※届け出された事業主及び加入予定者数で計上。
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１０．現存正規移換者及び現存自動移換者の推移
（平成31年3月末）

※正規移換者：移換手続きに基づいて、加入者または運用指図者となった者。

※自動移換者：企業型確定拠出年金に加入していた方で、転職・退職等により、加入者の資格を喪失した後、6ヵ月以内に個人別管理資産の移換手続きを行わなかった者。

なお、平成24年度末以降、資産有りの者と無しの者に分けて表示。(点線枠は資産無しの者)

21年度末 22年度末 23年度末 24年度末 25年度末 26年度末 27年度末 28年度末 29年度末 30年度末 21年度末 22年度末 23年度末 24年度末 25年度末 26年度末 27年度末 28年度末 29年度末 30年度末

373,057

435,677

498,515

566,689

648,134

734,243

784,782
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１１．移換資産額別の正規移換者、自動移換者の分布 （平成31年3月末）

(単位：人)

0万円 ～２５万円 ～５０万円 ～１００万円 ～２００万円 ２００万円超 合計

件数 6,464 171,079 110,292 151,418 127,567 186,557 753,377

構成比 0.9% 22.7% 14.6% 20.1% 16.9% 24.8% 100.0%

件数 330,707 282,366 71,848 51,668 28,727 19,466 784,782

構成比 42.1% 36.0% 9.2% 6.6% 3.7% 2.5% 100.0%

構成比　(移換資産額0円を除く） ― 62.2% 15.8% 11.4% 6.3% 4.3% 100.0%

移換資産額

正規移換者

自動移換者
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１２.運用商品別資産額

 加入者、運用指図者数の伸びに伴い、資産額も増加している。

 新規加入者の伸びが大きく、1人当たり資産額は減少している。
（単位：＜資産額＞百万円、＜人数＞人）

（平成31年３月末）

※ 「運営管理機関業務報告書」に基づき集計。

【加入者】 【運用指図者】

資産額 77,423 110,438 114,827 144,770 205,883 274,048 資産額 286,197 393,491 357,202 387,205 399,569 406,016

人数 81,345 110,307 115,293 166,224 424,747 603,069 人数 262,917 382,742 303,710 368,730 403,683 359,584

資産額 80 78 71 92 41 37 資産額 75 68 66 120 66 59

人数 106 95 85 196 64 60 人数 74 68 70 169 49 50

資産額 19,127 24,022 29,044 31,478 33,684 35,811 資産額 77,612 89,305 101,494 106,148 106,987 105,565

人数 17,508 20,768 24,090 26,590 31,640 41,885 人数 56,757 64,321 70,656 75,253 76,518 76,802

資産額 57,747 71,857 83,923 99,017 108,231 114,425 資産額 80,553 100,473 110,905 122,265 122,100 120,904

人数 67,971 80,901 90,242 109,265 116,959 116,705 人数 64,242 81,679 90,963 107,439 106,564 105,291

資産額 154,377 206,394 227,866 275,356 347,838 424,320 資産額 444,437 583,337 569,667 615,738 628,721 632,544

人数 166,930 212,071 229,710 302,275 573,410 761,719 人数 383,990 528,810 465,399 551,591 586,814 541,727

資産額 106,632 167,158 168,366 209,913 322,459 455,028 資産額 169,448 255,699 244,918 273,044 318,967 357,691

人数 237,167 331,447 385,971 534,392 1,413,642 2,410,220 人数 302,555 408,707 436,662 511,624 579,956 684,406

資産額 17 16 16 0 0 0 資産額 10 11 12 0 0 0

人数 34 29 26 0 0 0 人数 27 21 23 0 0 0

資産額 106,649 167,174 168,382 209,913 322,459 455,028 資産額 169,458 255,710 244,930 273,044 318,967 357,691

人数 237,201 331,476 385,997 534,392 1,413,642 2,410,220 人数 302,582 408,728 436,685 511,624 579,956 684,406

資産額 261,026 373,569 396,248 485,269 670,298 879,348 資産額 613,895 839,047 814,597 888,782 947,688 990,235

人数 404,131 543,547 615,707 836,667 1,987,052 3,171,939 人数 686,572 937,538 902,084 1,063,215 1,166,770 1,226,133

183,543 212,944 257,579 430,929 853,723 1,210,037 373,586 425,007 469,514 505,312 532,613 575,022

1,422千円 1,754千円 1,538千円 1,126千円 785千円 727千円 1,643千円 1,974千円 1,735千円 1,759千円 1,779千円 1,722千円

29年度末25年度末運用商品 26年度末 27年度末 30年度末26年度末 27年度末 28年度末 運用商品 28年度末29年度末 25年度末30年度末

元

本

確

保

型

商

品

預貯金

元

本

確

保

型

商

品

預貯金

金融債 金融債

生命保険 生命保険

損害保険 損害保険

小 計 小 計

そ

の

他

投資信託

そ

の

他

投資信託

共済 共済

小 計 小 計

合　　　計 合　　　計

現存加入者数 現存運用指図者数

加入者１人当たり資産額 運用指図者１人当たり資産額
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１３．運用商品の資産構成比の推移 （平成３１年３月末）

※ 「運営管理機関業務報告書」に基づき集計。

資産総額(百万円) 613,895 839,047 814,597 888,782 947,688 990,235

現存運用指図者 373,586 425,007 469,514 505,312 532,613 575,022

1人あたり資産 1,643千円 1,974千円 1,735千円 1,759千円 1,779千円 1,722千円
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１４．運営管理機関の業態別の運用商品資産額構成比 （平成31年3月末）

※ 「運営管理機関業務報告書」に基づき集計。
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１５．運営管理機関の状況

(2)運営管理機関プラン別手数料(事務委託先金融機関手数料を含む)の分布(1)業態別運営管理機関の状況 （平成31年3月末）

(3)運営管理機関による情報提供の方法

※(2)補足 計242プランを手数料別に分布したグラフ。 加入・移換時の一時的な手数料は含んでいない。

※(2)(3)は、「運営管理機関業務報告書」(平成30年度)に基づき集計。

(人） 構成比 (人） 構成比 (人） 構成比

都市銀行 4 182,601 15.1% 134,497 23.4% 317,098 17.8%

地方銀行 50 126,999 10.5% 48,008 8.3% 175,007 9.8%

信用金庫 67 12,593 1.0% 7,037 1.2% 19,630 1.1%

労働金庫 13 129,168 10.7% 11,673 2.0% 140,841 7.9%

証券 8 456,795 37.8% 95,574 16.6% 552,369 30.9%

生命保険 6 30,918 2.6% 81,595 14.2% 112,513 6.3%

損害保険 3 206,047 17.0% 83,949 14.6% 289,996 16.2%

信託銀行・ゆうちょ銀行
・専業会社

6 63,108 5.2% 112,529 19.6% 175,637 9.8%

投信会社 3 1,808 0.1% 160 0.0% 1,968 0.1%

計 160 1,210,037 100% 575,022 100% 1,785,059 100%

業態 機関数
加入者数 運用指図者数 加入者・運用指図者合計

(単位：円 年)
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１６．給付の状況 （平成31年3月末）

※「運営管理機関業務報告書」及び「特定運営管理機関業務報告書」を集計

給付の種類 受取方法 受給者数（人） （前年度比） 給付金額（千円） （前年度比）
一人当たりの

給付金額（千円）

年金 14,174 107.2% 9,324,254 107.6% 658

一時金 22,170 107.2% 73,717,789 106.2% 3,325

併給 1,441 － 2,456,976 － 1,705

年金 161 118.4% 265,326 146.7% 1,648

一時金 759 110.3% 1,659,615 109.0% 2,187

併給 640 － 126,686 － 198

3,860 112.8% 10,593,496 107.8% 2,744

508 137.3% 626,150 135.4% 1,233

3,388 49.3% 499,475 38.5% 147

5,073 96.0% 863,561 91.1% 170

死亡一時金(特定)

脱退一時金(企業型の資格喪失によるもの)

脱退一時金(個人型の資格喪失によるもの)

老齢給付金

障害給付金

死亡一時金(個人型)


